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L’allaitement - Marie Thirion 

Longtemps considéré comme  dépassé, l'allaitement 

retrouve aujourd'hui sa juste place. En effet, toutes les 

données scientifiques vont dans le même sens : 

l'allaitement est bon pour les bébés mais aussi pour les 

mères. 

Plus qu'un guide pratique, ce livre apporte des réponses 

complètes, réconfortantes et chaleureuses à toutes les 

questions que peuvent se poser les futures ou les jeunes 

mères d'aujourd'hui 

 

 

 

Allaiter – Collectif d’écrivains 

 

A la lumière de ces nouvelles dispositions légales, 

inspirées d'un code de l'Organisation mondiale de la 

Santé visant à promouvoir l'allaitement maternel, 

comment décliner le verbe « allaiter » aujourd'hui ? 

Pédiatres, psychiatres, psychologues, anthropologues et 

responsables d'associations tentent ici quelques 

réponses qui traversent le temps, les continents et les 

cultures, la biologie, les corps et la psyché. 

 

 


